
Månedsplan mars 2024 

Smiodden åpen barnehage 
Åpningstid tirsdager til fredager 9.30-13.45 

Tema: vår og påske  

Hovedmål: Ta godt imot alle små som store  

Holdningsmål: Åpenhet og inkludering 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
10 4.03 5.03  

Samling 10.30  
 

6.03  

Formingsaktivitet  
Samling 10.30 
 

7.03  
Samling 10.30 
Linsegryte til lunsj. 
Babysang  
12.00 

8.03 
Samling 10.30  

11 11.03  
Stengt 

12.03  
Samling 10.30 

13.03. 

Formingsaktivitet / 
plante frø 
Samling 10.30 

14.03 
Samling 10.30 
 
Babysang  
12.00 

15.03  
Samling 10.30 ute i 
grillhytta 

Fiskekaker i grillhytta 
12 18.03 

Stengt 
 
 

19.03  
Samling 10.30  
Husk påmelding til 
påskelunsj 
i dag 
  

20.03 

Formingsaktivitet  
Samling 10.30 
 

21.03  
Samling 10.30 
Påskelunsj. Husk 
påmelding i 
barnehagen  
 

22.03  
Samling 10.30 
 
 

13 25.03 
Stengt 

26.03. 
PÅSKE STENGT 

27.03  
PÅSKE STENGT 

28.03  
Skjærtorsdag 

PÅSKE STENGT 

29.03 
Langfredag 

PÅSKE STENGT 
14 1.04 

2. påskedag 
 Stengt 

2.04.  
PLANLEGGINGSDAG 
Vi har stengt 

   

 

Vi starter denne måneden opp med babysang på torsdager klokken 12.00. Vi har mange nye litt 

mindre barn som kommer til oss nå, og mange kommer enten rett før samling eller til lunsj, eller etter 

lunsj. Vi ønsker å tilby også denne gruppa å være med på samling. Det vil bli noen fellesnevnere til 

vanlig samling, men det vil være litt annerledes. Det som vil bli den største forskjellen er at vi 

ønsker å vektlegge at foreldre skal ha fokus og blikk kontakt på eget barn i samlingen. Vi ønsker 

at foreldre sitter vendt mot sitt barn i stedet for å ha barnet foran seg. Jeanette og jeg ønsker være 

mer anonyme i dette samspillet, men vil synge som før. Vi vil også lytte til en del musikk/sanger som vi 

synger med på, og noen barneregler. Barn i denne gruppa setter stor pris på bevegelses sanger. Vi vil 

forsøke å legge til rette for det gjennom å bruke rommet litt annerledes. Vi vil prøve oss fram og se hva 

vi får til. I første omgang prøver vi oss på en dag i uka, men det kan også bli flere dager i uka om 

tilbudet faller i smak. Alle er velkomne til å delta. 

Vi serverer lunsj en dag i uka, alt etter hvor mange som kommer, så må vi tenke at det blir en smak av 

en lunsj. Det er fint om dere tar med noe egen lunsj utenom, sånn i tilfelle vi blir mange.  
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Vår og påske er like om hjørnet. I tiden framover vil vi ha litt aktiviteter som kan bestå av å lage ulik form 

for påskepynt, og vi vil også prøve oss på å så litt frø. Tenker vi sår litt frø i april også. Denne aktiviteten 

blir fortrinnsvis på onsdag før lunsj, følg med på månedsplanen. Aktiviteter blir liggende lett tilgjengelig 

og kan lett finnes fram om noen ikke har fått delta på en aktivitet, eller kanskje ønsker lage noe mer. 

Torsdag 21.03 har vi satt opp påskelunsj. Vi serverer brødmat, laks, eggerøre, agurk, tomat, kaffe og 

te. Fint om alle kan ta med seg et pålegg/ en smak av en rett du liker lage, til en felles påskelunsj. 

Vi lager en oversikt som dere kan føre dere opp på. Påmelding på liste i barnehagen / eller på 

melding på Messenger innen tirsdag 19.03. Håper dere vil komme. 

Vi fortsetter vårt arbeid med sosial kompetanse, vi bruker samlinger, og det å bli kjent med felles 

regler, sanger og eventyr. Vi bruker konkreter og sangkort. Repetisjon skaper trygghet og 

mestringsglede. Barna har forventninger til samlingen, de vet hva som kommer og har ulike 

forventninger alt etter hvem som har samling. Barna får prøve seg på å gjerne gjøre egne valg og velge 

en sang, eller vente på tur for å låne en av rekvisittene våre.  Hjelp oss gjerne til å hente inn barna 

om nødvendig ved å rette oppmerksomheten til det vi gjør i samlingen; undre deg med barnet, 

syng med og delta i bevegelser. Hent barnet ditt om det beveger seg bort fra det vi gjør. 

 

 Vi ønsker å tilby ICDP foreldregruppe i Smiodden åpen barnehage, for å videreutvikle godt 
samspill og gode relasjoner mellom voksne og barn. Fokus er å styrke foreldres 
omsorgskompetanse overfor sine barn. «Hvordan kan du få et enda bedre forhold til 
barnet ditt?» 
Samtalene i foreldregruppa tar utgangspunkt i dine og de andre deltakernes erfaringer fra 
hverdagen, med utgangspunkt i 8 samspillstema. Oppmerksomhet er rettet mot hvordan 
foreldre oppfatter barna sine. Dette er et lavterskeltilbud som alle kan være med på. 

Tilbudet er gratis. Det kommer nærmere informasjon etter hvert, det vil bli et begrenset antall plasser 
på gruppa.  
 

Nå som vi har mange nye som kommer, er vi kanskje ikke alltid tydelige på alle rutiner i hverdagen hos 

oss. Alle rydder opp etter seg selv etter lunsjen, tørker over bordet og koster golvet om nødvendig. Vi 

setter stor pris på at dere rydder litt leker før dere går hjem, ikke alt om noen fortsatt leker, eller at vi 

fortsatt kan få flere barn. Vi ønsker at rommet skal innby til lek, da er det best med ikke for mye leker på 

golvet, men heller ikke tomt når noen kommer seint. Spør om dere lurer. 

 

 

 

Vi håper på å kunne bidra til kjekke mars dager for både små som store i 

Smiodden åpen barnehage, hilsen fra pedagogisk medarbeider Jeanette 

og pedagogisk leder Malin. 

 


