
Månedsbrev for mai, 
Trianglene 

Overordnet tema for perioden: april-
juni 
LEK og LÆREGLEDE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evaluering av april : 
I løpet av april måned har fokuset vært på prosjektet « Vekst og såing» 

Prosjekt ulike frø gir ulike planter er godt i gang .  Forskjeller  og likheter! Fokus: 

Bærekraftig utvikling, der grunnleggende omsorg for naturen er det viktigste for de små å lære seg. 

Vi fant ulike frø i maten barna hadde med seg i matpakkene og plantet de på nytt- matsyklus og gjenbruk. 

 Det viktigste for oss var at barna skulle få se verdien av et bærekraftig samfunn, og da startet vi i det små 
ved å dyrke tomat og agurk. 

Videre fikk barna være med på å så, prikle, ta stiklinger, vanning. Hvert barn fikk sin egen lille så-kopp der 
de selv hadde ansvar for å se til plantene, vanne, passe på at de hadde nok lys. 

Dette så vi ga eierskap til selve dyrkingsprosessen.  

Barna lærer også om omsorg og empati når de ta vare på vekstene. Vi så at dem håndterte frøene med 
varsomhet, vannet dem forsiktig, så de ikke skulle knekke, bli ødelagt. 

Videre har vi jobbet mye med lesestunder og bøker.  

Vi har plukket ut 1 bok som vi har som hovedbok  nå på våren, og det er vår» Vrimlebok». 

Boken handler om våren og hva vi kan forvente oss i denne årstiden. Boken gir oss mange gode 
samtaleemner og opplevelser sammen.  

 

Hovedmål: 

Leken har en egenverdi som 
skal anerkjennes og har en 
sentral plass i hverdagen. 

Vennskapsbånd og relasjoner 
knyttes gjennom lek  som igjen 
gir grunnlaget for trivsel og 
meningsskaping i 
barnehagen(årsplan s.6) 

Del mål: 

Personalet skal fremme 
et inkluderende miljø der 
alle barn kan delta i og 
berike leken på barns 
premisser. Personalet må 
være tilstede og veilede 
barna hvis leken 
medfører uheldige 
samspillsmønstre (årsplan 
s 6 

Sosiale mål: 

De ansatte i barnehagen skal legge til rette 
for at barna skal få leke i små grupper hvor de 
får mulighet til å bygge sterke bånd til andre 
og bygge sosial kapital. Vi vil bruke 
smågrupper for at det enkelte barn skal bli 
sett og hørt(handlingsplan for et trygt og godt 
psykososial barnehagemiljø i våland-
barnehagene s 7) 



Måneden som kommer: 
Vi vil fortsette å utforske nærmiljøet og ønsker at barna skal erfare gleden ved å oppdage nye ting 
sammen. Noe som styrker samholdet. Vi vil bli bedre kjent med nærområdet og få en sterkere 
tilknytning til der vi bor. Dette er en fin mulighet til å lære mer om naturen og dens fenomener. 

Vi skal fortsette videre med såing, vekst og planter. På turene skal vi lete etter jord, sand som vi 
kan ta med oss tilbake til barnehagen. Vi skal potte om i større vekst-potter og ta stiklinger over i 
dem. 

Denne måneden setter vi fokus på lekekompetanse. Vi ønsker å forstå og øve hvordan vi kan 
være gode, inkluderende lekekamerater. Noe som vi er 
godt i gang med på Trianglene. 

Dette skal vi gjøre ved å dele oss i mindre grupper og ta i 
bruk alle rommene.  

Smågruppene gir oss mulighet til å være tett på, lytte og se hvert enkelt barn og den lille gruppen 
sammen. Å være i en liten gruppe gir barna større mulighet til å erfare at andre tenker ulikt enn 
selv, bli inspirert og få erfaring med å inspirere andre med de gjør og tenker. 

Leken har en egenverdi som skal anerkjennes og har en sentral plass i barnas hverdag. 

På Trianglene har vi en flott barnegruppe. Vi har sett omsorg og empati i gruppen vår. 

Barna er også blitt gode på danning: Lytte når andre snakker, si takk, god morgen/hade . 

 

Vi gleder oss til å jobbe videre med lekekompetanse sammen med barnegruppen vår. 

 

 

 

 

                                                                                               

Viktige datoer i Mai: 

Elliot blir 3 år 29.mai- hipp, hurra  

1.MAI: ER ARBEIDERENS DAGS(STENGT) 

9.MAI: ER KRISTI HIMMELFARTSDAG(STENGT) 

16.MAI: ER DET 17 MAI FEST I BARNEHAGEN(MER 

INFO kommer 

17.MAI : Gratulerer med dagen!  

20.MAI: ANDRE PINSEDAG (STENGT)  

Idrettsdagen: Mer info kommer 

 


