
Månedsbrev for desember, Vågen  

Snart er året 2023 over og vi ser tilbake på en innholdsrik høst med mye lek og kjekke 

aktiviteter. Nå er det snart jul og noen fridager for alle i vente. Men først litt om den siste 

tiden på Vågen. 

November ble avsluttet med mye vind, regn og annet voldsomt høstvær.  Mot slutten av 

måneden fikk vi veldig kalde temperaturer, for oss her på Jåttå å være, så uteperiodene ble 

korte flere dager av den grunn. Foreldresamtaler er gjennomført og vi sier tusen takk for 

gode samtaler omkring barnas utvikling og trivsel på Vågen. Da det ikke er innkommet ønsker 

om samtaler i desember, så settes det ikke opp flere tider nå før jul. Unni avtaler direkte med 

dere som ønsker samtaler i januar. 

Dette barnehageåret har vi i Jåttå Universitetsbarnehage hatt økt 
fokus på lek og utvikling av leken. Vi har hatt temaet både på 
planleggingsdag og på personalmøter. Vi personal på Vågen har 
diskutert lek på avdelingsmøter og satt jobbet med å forbedre det 
fysiske miljøet ut ifra det rommet/ de rommene vi har tilgjengelig. 
Målet er å kunne tilby våre barn et godt lekemiljø der alle kan finne 
sin plass og føle at lekemiljøet gir dem rom for nye impulser og økt 
deltakelse i varierte leker og lekegrupper. Leken er tross alt det 
aller viktigste for barna! Her utvikler de sosiale ferdigheter så som 
å bygge og vedlikeholde vennskap og også å være inkludert i ett 
større felleskap.  

Rammeplan for barnehager sier: «Leken skal ha en sentral plass i 
barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen 
skal gi gode vilkår for lek(…). Videre sier den at personalet skal: 
«organisere rom, tid og lekemateriale for å inspirere til ulike 
typer lek»( pkt 3.2 om lek) Vi i personalet har, som dere gjerne 
har merket, gjort litt om på lekekroker og innredning siste 
måned, med alt nevnte i mente. Arbeidet vil vi evaluere utpå 
nyåret og se om vi må gjøre nye justeringer for å sikre den gode 
leken som er i barnegruppa vår.  

Vi hadde som mål å lære oss «hei» på flere språk i november. 

Dette har vi ikke fått gjort så mye utav som tenkt, så vi vil lage til 

noen oppslag med flagg og tekst, slik at vi kan få øvd oss videre.  

Sangen om «Fader Jakob» har vi sunget på ulike språk og Sifan har også sunget for oss på 

hennes språk; «Oromo». Hun kommer fra et lite landområde, Oromiyaa, som ligger innenfor 

grensen til det landet vi i vesten bare kaller for Etiopia. Veldig flott at noe som enkelt som en 

barnesang kan favne så mange land, kulturer og språk. Vi har dette felles, selv om vi kommer 

fra mange land. 



I november har vi også begynt juleforberedelsene. Vi har bakt pepperkakehjerter og pyntet i 

sammen med barna. Vi har også hatt et lite møte og laget en 

plan for tiden frem til jul. Den inneholder både tid til 

kakebakst, gaver/ pynt og disco.  

Desember vil bli preget av jul. Denne høytiden står sterkt i 

Norge, selv om vi har ulikt syn på hva vi feirer og hvorfor. Vi i 

barnehagen vil sette av en del tid på å lage pynt og gaver, men 

hverdagen skal inneholde alt av de faste aktivitetene vi alltid 

gjør. Det blir mye tid til lek i grupper, tur og lek ute samt å 

bruke diagonalen på mandagene. Formingsaktivitetene skal 

vær frivilling å gjennomføre, så noen barn kommer til å lage 

masse og andre nesten ingen ting og det er helt ok! Leken får 

fortrinn i julen også. 

Hver dag i desember vil vi ha en kort samlingsstund på morgenen, kl 09.15. Da skal vi synge 

litt og planlegge dagen sammen med barna. Vi har laget pepperkakekalender og hver dag 

trekkes en lapp med hvem som får sitt pepperkakehjerte med hjem.  

Hver mandag vil samlingen inneholde «lystenning» og vi markerer på den måten hver søndag 

i advent. Barna skal få høre en enkel versjon av juleevangeliet. Vi legger vekt på at dette skal 

være en historie og ikke en form for forkynnelse.  

Rammeplan for barnehager sier at personal i alle barnehager skal: «gi barna kjennskap til og 

markere merkedager, høytider og tradisjoner i den kristne kulturarven og andre religioner og 

livssyn som er representert i barnehagen». Videre skal personalet også: «formidle fortellinger 

og skape rom for barnas opplevelser, samtaler, erfaringer og tanker om religion, livssyn, 

etikk og eksistensielle temaer». (under punkt om Religion, etikk og livssyn) 

Rammeplanen påpeker også at: «Alle skal ha like muligheter til å bli sett, hørt og oppmuntret 

til å delta i fellesskap i alle aktiviteter i barnehagen». (punkt om Likeverd) 

Det er allerede fastsatt dato for flere felles aktiviteter i desember. Vi har samlet alt i en egen 

kalender -del, så får dere foreldre en bedre oversikt. Dersom dere har spørsmål om 

aktiviteter, så bare spør oss. Om ditt/ dine barn ikke får delta på enkelte aktiviteter eller 

besøket fra kirken, så gi oss beskjed, så lager vi et alternativ for dem.  

Hvis været tillater det, vil vi prøve oss på en felles frokost ute i starten på desember for alle 

barna og personalet på fløy nord. Vi vil da tenne bål og lage til en stemningsfull morgen for 

barna våre. Vi vil gi beskjed på forhånd, så kan barnet komme i uteklær. Vi spiser frokost 

rundt bålet og leker sammen etterpå. 

• Se kalenderdel sist i dokumentet for dato for tur, samlinger, disco, Nissefest, 

kirkebesøk og ryddedag       

Solklubben vår vil bruke litt tid på å øve til Lucia så ofte de kan i forkant av Luciadagen. De vil 

trenge en hvit t-skjorte til å ha på seg på luciaopptrinnet. Eget skriv kommer. Det blir 

svømming både 1.12 og 8.12 (vi gikk glipp av 17.11 pga planleggingsdag). Tirsdag 19.12 drar 



hele Solklubb på nord til konserthuset i byen for å høre og se Stavanger symfoniorkester 

spille musikk fra «Nøtteknekkeren» samt høre opplesning fra dette stykket. Avreise blir ca kl 

9.30. 

 

Månedens bok:  

«Bukkene bruse og Julenissen»  

 

 

 

 

Månedens sang: 

«Pepperkakemann» 

Jeg er pepperkakemann 
Med øye, nese, munn og tann 
Helt i ro jeg ligge skal 
I mammas kakespann 
 
Ligge stille, ganske stille 
Så jeg ei i stykker går (2x)  
 
Jeg er pepperkakemann 
Med øye, nese, munn og tann 
Helt i ro jeg ligge skal 
I mammas kakespann 
 

Måneden bordvers:  

«Øye, øre, nese, munn, spise maten som er sunn» 

  

Språkpraktikanten vår, Oksana, har noe fri i desember, men hun blir hos oss inntil videre.  

Neste månedsbrev klart ila uke 1.  

Det er planleggingsdag i Jåttå tirsdag 2.1.2024, så barnehagen åpner etter jul- og 

nyttårsfeiring onsdag 3.1.  

 

Takk for dette året.  Må dere alle ha en flott tid sammen! Høytidshilsen fra 
Bjørg Jorun, Emma, Sifan og Unni  



Uke  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  
 
 
48 
 

    1.12 
Første 
kalender-
samling i dag/ 
kl 9.15 
 
Svømming 
solklubb 

 
49 
NB!  
Samling hver dag 
kl 09.15 frem til 
22.12 

4.12 
Markere 1. 
søn. i advent 
 
Grupper: 
Lek/ 
diagonalen 
 

5.12 
 
Grupper: 
Gaver og lek 
 

6.12 
 
Tur fra kl 
09.30 

7.12 
Grupper  
Lek og 
julepynt/gave 

8.12 
Svømming 
solklubb. Siste 
gang. 
 
Grupper 
Lek og 
julepynt/ gave 
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11.12 
 
Markere 2. 
søn. i advent 
 
Grupper 
Lek 
/diagonalen 

12.12 
 
Bake 
lussekatter i 
grupper hele 
dagen 
 
Lek inne og 
ute 

13.12 
Lucia ute 
8.15/ 
Solklubb går i 
tog. 
Lussekatter til 
alle barna inne 
etterpå 
 
Tur fra kl 
09.30 

14.12 
 
 
Grupper 
Lek og 
julepynt/gave 

15.12 
 
Musikksamling 
– juledisco og 
lek 
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18.12 
 
Markere 3. 
søn. i advent 
 
NISSEFEST 

 

19.12 
 
Solklubb 
konsert 
(SSO).  
 
Måne- og 
stjerneklubb 
baker 
julekaker 
 

20.12 
 
Tur fra kl 
09.30 
 
 
 

21.12 
 
Kirken 
kommer på 
besøk, 
fellessamling 
kl 10 
 
 

22.12 
 
Grupper/ 
Vaske og 
ryddedag 
 
Lek inne og ute 
 
GOD JUL! 
 

 
52 
Dersom det 
kommer færre 
barn enn 
påmeldt, slås 
hele fløy nord 
sammen (alle 4 
avdelinger her 
oppe) 
 

25.12 
 
 
Barnehagen 
stengt 

26.12 
 
 
Barnehagen 
stengt 

27.12 
 
Buktå og 
Vågen 
sammen 
 
Lek inne/ ute 

28.12 
 
Buktå og 
Vågen 
sammen 
 
Lek inne /ute 

29.12 
 
Buktå og Vågen 
sammen 
 
Lek inne/ute 
 
 
GODT NYTTÅR! 

Mulig endringer vil forekomme       Minner om planleggingsdag 2.1.24       Vi sees onsdag 3.1.24 
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